
   



REGLAMENTO 
‘XV Trofeo de Pruebas Combinadas Los Mayos – 

Memorial Óscar Sánchez Andreo’ 
 
 
I. ORGANIZACIÓN 
El Club Atletismo Alhama, la Concejalía de Deportes del Excmo. Ayuntamiento 
de Alhama de Murcia y la Federación de Atletismo de la Región de Murcia, 
organizan el ‘XV Trofeo de Pruebas Combinadas Los Mayos – Memorial Óscar 
Sánchez Andreo’. 
 
II. FECHA Y LOCALIZACIÓN 
El trofeo se celebrará los días 13 y 14 de mayo, en jornada de sábado tarde y 
domingo mañana, en la Pista de Atletismo “Antonio Peñalver” del Complejo 
Deportivo Guadalentín de Alhama de Murcia. 
 
III. INSCRIPCCIONES 
La inscripción la deberán realizar los clubes a través de la INTRANET de la RFEA 
(http://sdp.rfea.es). El plazo de inscripción será hasta el Lunes 8 de Mayo a las 
22.00 horas. Pasado este plazo la aplicación se cerrará y no se admitirá ninguna 
inscripción. 
 
Atletas independientes o de un club de fuera de la Región de Murcia, con licencia 
FAMU, podrán hacer la inscripción enviando un correo electrónico a 
competiciones@famu.es con sus datos y justificante de pago. 
 
El canon de participación de atletas será de 4€ por atleta.  
 
Limitación de participación según la categoría: 
 

 Hombres Mujeres 

Sub10 24 24 

Sub12 24 24 

Sub14 24 24 

Sub16 16 16 

 
 
IV. CATEGORIAS Y PRUEBAS 
Las categorías participantes en el trofeo, serán: Sub10, Sub12, Sub14 y Sub16, 
masculina y femenina. 
 
Sub10 mujeres: Triatlón (50ml, peso y longitud) 
Sub10 hombres: Triatlón (50ml, longitud y peso) 
Sub12 mujeres: Triatlón (60ml, peso y longitud) 
Sub12 hombres: Triatlón (60ml, longitud y peso) 
Sub14 mujeres: Pentatlón (80mv, altura, peso, longitud y jabalina) 
Sub14 hombres: Hexatlón (80ml, longitud, peso / 80mv, altura y jabalina)  
Sub16 mujeres: Hexatlón (100mv, altura, peso / longitud, jabalina y 600ml) 
Sub16 hombres: Octatlón (100ml, peso, altura, disco / 100mv, pértiga, jabalina y 
1000ml) 
 

mailto:competiciones@famu.es


V. DORSALES 
La organización facilitará un juego de dorsales por atleta y será obligatorio 
llevarlos de forma visible en pecho y espalda según la normativa vigente de la 
RFEA. 
 
VI. CONTROL TÉCNICO 
El control técnico de la competición será realizado por el Comité Técnico de 
Jueces de la Federación de Atletismo de la Región de Murcia y contará con 
cronometraje eléctrico. 
 
VII. ALTURA DE LISTONES 
Altura Sub14: 1.10 y de 3 en 3 cm. 
Altura Sub16 Mujeres: 1.15 y de 3 en 3 cm. 
Altura Sub16 Hombres: 1.20 y de 3 en 3 cm. 
Pértiga Sub16 Hombres: 1.80 y de 10 en 10 cm. 

 
VIII. PREMIACIÓN 
Se entregará medalla a los tres primeros clasificados de cada categoría y al 
primer clasificado local, siempre que este no se encuentre entre los tres primeros 
clasificados. Así mismo, se repartirán entre los premiados, vales de material 
deportivo a canjear en cualquiera de las tiendas de Tovarsport Intersport:  
 

PREMIACIÓN SUB16 SUB14 SUB12 SUB10 

1º 80 € 70 € 60 € 50 € 

2º 70 € 60 € 50 € 40 € 

3º 60 € 50 € 40 € 30 € 

1er. LOCAL 50 € 40 € 30 € 25 € 

 
IX. HORARIO 

SÁBADO 13 DE MAYO 
 

17:00  100 M.V. SUB16 MUJERES 
17:15  50 M.L. SUB10 HOMBRES 
17:20  SALTO DE ALTURA SUB16 MUJERES 
17:30  80 M.L. SUB14 HOMBRES 
17:40  SALTO DE LONGITUD SUB10 HOMBRES (FOSO INTERIOR) 
17:45  50 M.L. SUB10 MUJERES 
18:00  100 M.L. SUB16 HOMBRES 
18:10  LANZAMIENTO DE PESO SUB10 MUJERES (CÍRCULO 1) 
18:20  60 M.L. TRIATLON LOCAL SUB12, SUB14 Y SUB16 
18:30  SALTO DE LONGITUD SUB14 HOMBRES (FOSO EXTERIOR) 
18:40  50 M.L. TRIATLON LOCAL SUB10 
18:45  LANZAMIENTO DE PESO SUB16 HOMBRES (CÍRCULO 2) 
18:50  LANZAMIENTO DE PESO SUB10 HOMBRES (CÍRCULO 3) 
19:00  SALTO DE LONGITUD TRIATLON LOCAL SUB14 Y SUB16 (FOSO INTERIOR) 
19:20  LANZAMIENTO DE PESO SUB16 MUJERES (CÍRCULO 1) 
19:20  SALTO DE LONGITUD SUB10 MUJERES (FOSO EXTERIOR) 
19:30  SALTO DE ALTURA SUB16 HOMBRES 
19:40  SALTO DE LONGITUD TRIATLON LOCAL SUB10 Y SUB12 (FOSO 3) 
19:50  LANZAMIENTO DE PESO TRIATLON LOCAL SUB14 Y SUB16 (CÍRCULO 3) 
20:10  LANZAMIENTO DE PESO SUB14 HOMBRES (CÍRCULO 1) 
20:30  LANZAMIENTO DE DISCO SUB16 HOMBRES GRUPO A 
20:40  LANZAMIENTO DE PESO TRIATLON LOCAL SUB10 Y SUB12 (CÍRCULO 3) 
21:10  LANZAMIENTO DE DISCO SUB16 HOMBRES GRUPO B 



 

DOMINGO 14 DE MAYO 
 

09:30  80 M.V. SUB14 MUJERES 
10:00  SALTO DE ALTURA SUB14 MUJERES 
10:15 SALTO DE LONGITUD SUB16 MUJERES (FOSO EXTERIOR) 
10:15  100 M.V. SUB16 HOMBRES 
10:40  60 M.L. SUB12 MUJERES 
10:55  SALTO CON PÉRTIGA SUB16 HOMBRES 
11:00  80 M.V. SUB14 HOMBRES 
11:15  LANZAMIENTO DE JABALINA SUB16 MUJERES 
11:15  LANZAMIENTO DE PESO SUB12 MUJERES (CÍRCULO 3) 
11:25  60 M.L. SUB12 HOMBRES 
11:50  LANZAMIENTO DE PESO SUB14 MUJERES (GRUPO A - CÍRCULO 1) 
11:50  LANZAMIENTO DE PESO SUB14 MUJERES (GRUPO B - CÍRCULO 2) 
11:55 SALTO DE ALTURA SUB14 HOMBRES 
12:00  SALTO DE LONGITUD SUB12 HOMBRES (FOSO INTERIOR) 
12:15  LANZAMIENTO DE JABALINA SUB16 HOMBRES (GRUPO A) 
12:15  SALTO DE LONGITUD SUB12 MUJERES (FOSO EXTERIOR) 
12:40  600 M.L. SUB16 MUJERES 
12:55  LONGITUD SUB14 MUJERES (GRUPO A - FOSO INTERIOR) 
12:55  LONGITUD SUB14 MUJERES (GRUPO B - FOSO EXTERIOR) 
13:00  LANZAMIENTO DE PESO SUB12 HOMBRES (CÍRCULO 3) 
13:00  LANZAMIENTO DE JABALINA SUB16 HOMBRES (GRUPO B) 
13:25  JABALINA SUB14 HOMBRES (GRUPO A) 
13:45  JABALINA SUB14 MUJERES 
13:55  JABALINA SUB14 HOMBRES (GRUPO B) 
14:00  1000 M.L. SUB16 HOMBRES 


