
CURRICULUM VITAE

DATOS PERSONALES:

● Teodora Muñoz Fernandez.
● Fecha de Nacimiento : 20/03/1980.

FORMACIÓN ACADÉMICA:

● 1998-2001:Diplomada en enfermería por la Universidad
de Murcia.

● 1996-1998: Bachillerato de ciencias de la Salud en el IES
de Bullas.

EXPERIENCIA LABORAL:

● 2005-Actualidad :Enfermera en el Hospital Rafael
Mendez ( Lorca) en el servicio de Psiquiatría , planta
COVID y Medicina Interna.

● Líder en la guía de prevención de caídas del hospital
Rafael Méndez de Lorca.

● 2004-2005: Enfermera en el Hospital Naval ( Cartagena)
en Urgencias.



● 2004: Enfermera en la Policlinica Muñoz Ortega (
Mazarron).

● 2004: Enfermera en el Hospital Comarcal del Noroeste(
Caravaca) en quirófano.

● 2003: Enfermera de Atención primaria de Barranda y
Noroeste.

● 2002-2023: Enfermera en Policlínica Virgen del Rosario (
Ibiza).

● 2001: Enfermera en el Hospital de la Vega Baja (
Orihuela) en UCI .

● 2001: Enfermera en el Hospital Virgen de la Arrixaca en
UCI.

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:

● 2022: Curso de Evaluación y tratamiento de Úlceras por
presión.

● 2022: Curso Soporte Vital Básico.

● 2020: Curso de Liderazgo y gestión de servicio de
enfermería.

● 2020: Curso de Liderazgo Enfermero. Desafío
Nightingale.



● 2020: Curso de RCP básica.

● 2020: Curso de cáncer de cérvix

● 2019: Curso de Coordinación y Desarrollo de las guía de
buenas prácticas clínicas para enfermería.

● 2018: Cursos de vendajes funcionales.

● 2018: Cursos de suturas.

● 2017: Curso de prevención de riesgos laborales.

● 2016: Cursos de Código ICTUS.

● 2016: Cursos de Cura de Heridas.

● 2016: Cursos de Cura de Heridas.urso de como exponer y
preparar sesiones de formación.

● 2015: Curso de formación de voluntarios con
discapacidad.

● 2014: Curso sobre violencia doméstica: maltrato a la
mujer.

● 2013: Curso Psiquiatría: Salud Mental.

● 2013: Curso puesta al día en Salud Mental.

● 2012: Curso de Urgencias y Emergencias básicas.



● 2012: Curso de Patologías respiratorias y digestivas en
UCI.

● 2011: Curso de Patologías cardiacas en UCI.

● 2011:Curso Diálisis peritoneal y pediátrica para
enfermería.

● 2009: Curso de nefrología para enfermería.

● 2009: Curso de hemodiálisis para enfermería.

● 2008: Curso de estandarización de cuidados basicos

● 2007 : Curso de ECG para enfermeria.

EXPERIENCIA DOCENTE:

● 2012- Actualidad: Tutora de prácticas clínicas UMU y
UCAM , para alumnos de enfermeria.

● 2021: docente en curso de contenciones mecánicas para
enfermería. H.U.Rafael Mendez.

● 2017: Ponencia de prevención de caídas y lesiones de
caídas en personas mayores en la Universidad de las
Ciencias de Lorca.

PARTICIPACIÓN EN CONGRESOS:



● 2018: Posters Congreso Nacional del “tratamiento
fibrinolítico en IAM”, Madrid.

● 2018: Posters Congreso Nacional "Atención de
enfermería en un paciente con dependencia al alcohol en
una unidad dual”, Madrid.

● 2018: Poster Congreso Nacional “ protocolo de enfermería
en la realización colangiopancreatografia retrograda
endoscópica”, Madrid.

● 2018: Poster Congreso Nacional “ protocolo del riesgo de
caídas”, Madrid.

● 2018: Poster Congreso Nacional “ tratamiento
endovascular del síndrome de vena cava superior”,
Madrid

● 2014: Póster Congreso Nacional de enfermería de Salud
Mental” , Toledo.

● 2014: Póster Congreso Internacional de “Investigación en
Salud y Envejecimiento”, Almería.

● 2009: Poster Congreso Nacional de enfermería Salud
Mental , Valencia.

PUBLICACION DE ARTICULOS:

● 2018: Publicación “ manejo de los hemocultivos en
enfermería en pacientes con Diabetes Mellitus”.

● 2018 : Publicacion “ protocolo del riesgo de caídas”.



● 2018: Publicación “ plan de cuidados enfermeros en
infarto miocardio .

● 2018: Publicación “ protocolo para el cambio de sonda
PEG y sus cuidados en atención primaria”.

● 2018: Publicación “prevención y tratamiento de Ulceras
por Presión y Vasculares en atención primaria”.

● 2018: Publicación “proceso enfermero en un paciente con
trastorno delirante “.

● 2018: Publicación “ comorbilidad física en la
esquizofrenia”.


