2011 el Ayuntamiento de Alhama comenzd una experiencia divulgadora en materia medioambiental
que nos sorprendid por su magnifica aceptacion. La bautizamos como “Alhama, corazén natural de la
Region de Murcia” y con ella buscdbamos recorrer los espacios naturales alhamenos para mosfrar a nues-

fros ciudadanos las diversas fincas de interés ambiental que este Ayuntamiento posee. Nuestras expectativas se
vieron desbordadas y numeroso publico, aficionado o no al senderismo y a la montaria, se sumad a esa iniciativa.
Mas de 350 personas de diversas edades patearon caminos y senderos de Carmascoy, Gebas, Espuia y Salada-
res del Guadalentin. Guiados por el personal de la Concejalia de Medio Ambiente conocieron sobre €l tereno
la historia humana y ambiental de esos paragjes. Tras concluir el programa los senderistas pidieron mds, con lo
que nos pusimos a frabajar para no defraudaries. Sin perder aquel primer nombre de 2011 le hemos rebautizado
como SENDALHAMA, a la par que incorporado algunas novedades. Por ejemplo, algunas rutas como las de
Carrascoy y Espuia tienen variantes en su recomido. Pero ademds, hemos afadido una nueva zona para andar
por Alhama, la sierra de La Muela, y hemos abierto una puerta al conocimiento de los demds espacios naturales
de nuestra Regién con la ruta por la Reserva Natural de Cafaverosa, un gran bosque de ribera escondido a las
mdrgenes del Segura. SENDALHAMA 2012 estd servida. ApUntate para disfrutaria.

Alfonso Fernando Cerén Morales
Alcalde de Alhama

En general, las rutas que proponemos no albergan gran complejidad, pero requieren de un cierto hdbito de andar por
sendas y caminos de tierra, a veces con importantes pendientes.

Las plazas son limitadas.

SIERRA DE LA MUELA

SENDERISMO POR LA ATALAYA DE ALHAMA

Sdbado 22 de septiembre de 2012. 08:00 horas.
Plaza de la Constitucidn, frente al Ayuntamiento de Alhama.
La ruta comienza en este punto, por lo que no es necesario autobUs. Plazas limitadas.

Ruta senderista por el Monte
PiUblico Sierra de La Muela.

a Regién de Murcia estd sal-

picada de "muelas”, pero de

muelas montaneras. Alhama
no podia ser menos y tiene la suya
propia y exclusiva. Huelga decir que
se la conoce como la sierra de La
Muela, tal vez por esa forma alar-
gada, empinada y de dura corona-
cién como los molares de cualquier
mamifero. De interesante historia
geoldgica, natural y humana, es un

Y PARA FINALIZAR SENDALHAMA TE ABRIMOS UNA PUERTA AL
CONOCIMIENTO DE OTRO ESFACIO MURCIANO

RIO SEGURA POR CANAVEROSA

SENDERISMO POR EL BOSQUE DE RIBERA

Domingo 28 de octubre de 2012. 08:00 horas.
Recinto ferial de Alhama.
Autobus gratuito, previa inscripcién en Oficina de Turismo. Plazas limitadas.

Ruta senderista por la Reserva Natural de
Canaverosa.

ientan las crénicas de mediados del sigio XIX

que Cdlaspara, una vila de poco mdés de

500 haloitantes (hoy tiene 7.000 mds), eraun

lugar de *'clima poco sano Y posicidn atmosférica no-
furdimente enfermiza porlos muchas humedades que
exhalan los aguos estancadas para la cria de amoz”.
Cierfomente, los humedades y aguas estancadas
estalbban esfrechamente ligadas al fio Segura, el cudl,
nada mds entrar en la provincia de Murcia formaba
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referente clave para conocer el rico bagaje paisajistico de Alhama. De hecho, ha sido la eterna
companera de vigje de los alhamenos, quienes junto con su peculiar cerro del Castillo, la han
tenido como una inmejorable atalaya sobre el valle del Guadalentin. Nuestra ruta demostrard
cuan privilegiados somos con este magnifico mirador natural.

(y forma) una estrecha y Zigzageante lanura que aln hoy sive para la produccién del valioso cuttivo de
aquel cereal. Aquelias lanuras de aguas estfancadas responsables del climal insano, junto con otros fra-
mos mds encajados del Segura, fomanlo que curiosamente hoy esuno de sus mayores valores patimo-
nicles, la Reserva Natural de Sotos y Bosques de Ribera de Canaverosa. Y nos vamos a darle un vistazo.

Los menores de edad deberdn ir acompanados por sus padres o tutores.

El Ayuntamiento podrd suspender o modificar las rutas en caso de lluvia u ofra causa de fuerza mayor, anunciando con
posterioridad una nueva fecha para su realizacion.

Disefio: ENTRELINEAS / Fotografia: J.A.P.

Tipo de ruta: circular. Inicio: Plaza de la Constitucién. Puerta del Ayuntamiento de Alhama. o

Final: £l mismo. Distancia: 9,2 km. Duracién: unas 4 horas con paradas. Desnivel absoluto: 300 Tipo de ruta: Inicio: 2606 = Finak ; Te vi ”

m. Este desnivel se salva en los 4 primeros kidmetros. Dificultad: baja-media por el desnivel de la el o Distancict: 2 idlevienes:
UNION EUROPEA i i incil i Desnivel al 3 ulttad:
UNION EUROE primera parte. La ruta discurre principalmente por el sendero conocido como Cuesta del Salfo y e . :
il el camino de tiera de la solana de La Muela. Obviamente, el recorido tiene una parte urbana. Ap Untate en la Oficina de Turismo

Ayuntamiento de Alhama de Murcia
Concejalia de Medio Ambiente




SIERRA DE CARRASCOY

SENDERISMO POR “LA CARA ESTOY”

Domingo 26 de febrero de 2012. 08:30 horas.
Recinto ferial de Alhama.
AutobUs gratuito, previa inscripcién en Oficina de Turismo. Plazas limitadas.

R Ruta senderista por el Parque Regional de
Carrascoy y El Valle.

n Carrascoy el Ayuntamiento de Alhama posee

una finca de casi 300 hectdreas de superficie. Se

ubica en la cara norte de la sierra y de ahi su

nombre de “La Umbria". Sus condiciones ambientales

son fales que se puede considerar como una zona de

alto valor ecoldgico por su magnifica cubierta vegetal,

la inferesante fauna que mantiene, su interés geoldgi-

co y el espectacular paisaje que presenta. En nuestra

intencién estd abrir esta porcion de tan singular Parque

Regional al conocimiento y disfrute de los alhamenos

mediante la configuracion de algunas rutas senderis-

tas por su interior y por los montes adyacentes. Con

la colaboracién de algunos propietarios colindantes he-

mos trazado la ruta que os ofrecemos, con la que entre ofras cosas, os brindaremos
la oportunidad de conocer el origen de tan peculiar nombre, Carrascoy.

Tipo de ruta: circular. Inicio y final: Torre de inchola, La Costera. Distancia: 7,5 km.
Duracion: unas 3,5 horas con paradas. Desnivel absoluto: 230 m., pero con algunos repechos
bastante fuertes en la primera mitad. Dificultad: baja. Toda la ruta discurre por caminos de
tierra, excepto algunos tramos que serdn por sendero.

BARRANCOS DE GEBAS

SENDERISMO POR LA LUNA

Viernes 23 de marzo de 2012. 20:00 horas.
Salén de Plenos del Ayuntamiento de Alhama de Murcia.

Sabado 24 de marzo de 2012. 08:30 horas.
Recinto ferial de Alhama.
Autobus gratuito, previa inscripcion en Oficina de Turismo. Plazas limitadas.

Ruta senderista por el Paisaje Protegido de
los Barrancos de Gebas.

Ihama tiene casi de todo, desde el bosque

mds frondoso y maduro de la Regién de

urcia, siera Espuna, hasta el desierto mds

drido. Y a él nos vamos. Estd detrds de La Muela y
se le conoce como los Barrancos de Gebas. Sus
escenarios naturales son tan atractivos que des-
de 1992 estd declarado como Paisaje Protegido.
Por algo serd. Los que hicieron el ano pasado esta

misma ruta quedaron boquiabiertos recoriendo la

loma del Aire, el barranco del Agua o los parajes de La Huerta y Casa Alta. Por ese termmuno el Ayunta-

miento de Alhama tiene mds de 135 hectdreas de superficie y te las quiere ensenar. Si te vienes podrds
conocer de primera mano la espectacular belleza que esconde este paraje de estampa casi lunar.

Distancia:
Dificultad

Tipo de ruta:
Duracion:

Inicio y final:
Desnivel absoluto:

SIERRA ESPUNA

SENDERISMO POR EL BOSQUE HISTORICO

Jueves 19 de abiril de 2012. 20:00 horas.
Salén de Plenos del Ayuntamiento de
Alhama de Murcia.

Presentacion del nuevo mapa topo-
grdfico y senderista: PARQUE REGIO-
NAL DE SIERRA

ESPUNA. Incluye Paisaje Protegido de
los Barrancos de Gebas y sierra de

La Muela. Escalas 1:35.000 y 1:25.000.
Editado por Natursport y Piolet, con la
colaboracién del Ayuntamiento de Alhama de Murcia. Bl mapa mdés actualizado de sierra Espuia.

Domingo 22 de abril de 2012. 08:00 horas.
Recinto ferial de Alhama.
Autobus gratuito, previa inscripcion en Oficina de Turismo. Plazas limitadas.

Ruta senderista por el Parque Regional de Sierra Espuna.

total 75 has. Se distribuyen entre el baranco de El Berro y el cabezo de Moriana y forman

parte de las casi 18.000 has que constituyen el Parque Regional. Su geologia refleja la historia
de millones de anos de evolucidn, mientras que su vegetacion actual es el fruto de un continuo
aprovechamiento de sus recursos durante siglos atrds y una clara influencia de las repoblaciones
forestales de finales del XIX. Los alrededores del cabezo de Moriana estdn repletos de sendas
histéricas de aquella época, algunas incluso mds antiguas. Ofrecen, pues, una magnifica oportu-
nidad para conocer de cerca todos estos elementos a través del senderismo. Y a ello vamos, en
esta ocasiéon incorporando alguna novedad en el frazado con respecto al que hicimos en 2011.

En sierra Espuna el Ayuntamiento de Alhama tiene en la actualidad tres fincas que suman un

Tipo de ruta: ineal. Inicio: Collado Ballesteros. Final: Trasvase Tajo-Segura. Distancia: 9,6 km. Duracion: unas
4,5 horas con paradas. Desnivel absoluto: 470 m, casi fodos de descenso. Dificultad: baja. Los 2,5 primeros
kiémetros discurren por camino de fierra. Elresto, por sendero tradicional. Es la ruta mds larga de todo el
programa. Para recorreria es conveniente estar un poco habituado a andar por senderos de montana.

SALADARES DEL GUADALENTIN

SENDERISMO POR LA ESTEPA SALINA

Sabado 19 de mayo de 2012. 08:00 horas.
Recinto ferial de Alhama.

Autobus gratuito, previa inscripcién en Oficina de Turismo. Plazas limitadas.

Ruta senderista por el Paisaje
Protegido de los Saladares del
Guadalentin.

e la mds alta montana saltamos

a la planicie mds llana del mu-

nicipio. Sobre ella se sitUan los
Saladares del Guadalentin, un espacio
natural aparentemente extrano porque
gran parte de sus valores naturales no
son tan evidentes a primera vista como
los de, por ejemplo, sierra Espuna. Pero
estdn alli, son altamente valiosos y, ade-
mds, tienen como comUn denominador la salinidad del suelo. Tan interesante es este lugar que
cuenta con la declaracién de Paisaje Protegido, LIC, ZEPA y Area de Proteccién de la Fauna
Silvestre. Y en mitad de todo este meollo el Ayuntamiento de Alhama tiene cuatro fincas que
suman un fotal de 230 hectdreas. La estrella se llama La Alcanara, la mds grande. Por ella co-
menzaremos nuestra andadura por el territorio mds salado de Alhama.

Tipo de ruta: Inicio: Final:

Distancia: Duracién: Desnivel absoluto:

Dificultad:




